Activiteit

Vrijdag Feest van de arbeid - Buurtrestaurant gesloten.

1 mei Brasserie openvan 14 tot 17 uur.

Maandag 13- Bibliotheek - Marc van de BIB komt langs. Je kan boeken ontlenen in Gratis
4 mei 14.30 uur | De Brasserie.

Woensdag 14.30 - Familiebingo - Een leuke namiddag voor jong en minder jong. In De € 3voor2
6 mei 16 uur Brasserie. kaarten
Donderdag O.L.H.- Hemelvaart - Buurtrestaurant gesloten.

14 mei Brasserie open van 14 tot 17 uur.

Donderdag : 14:30 Muziekoptreden - Sally brengt de sfeer erin met haar meezingers. In Gratis
21 mei De Brasserie.

Maandag Pinkstermaandag - Buurtrestaurant gesloten.

25 mei Brasserie open van 14 tot 17 uur.

Woensdag 14.30 - Lekkers in De Plek - Verse ijscoupes met slagroom. In De Brasserie. €6 per
27 mei 16 uur coupe
Donderdag : 14.30 - Gezondheidscheck Plus - Vrijwilligster Magda controleert je Gratis
28 mei 15 uur bloeddruk. Zorgteam Heembeemd checkt de rest. In De Brasserie.

Vrijdag 18.30 - Café Dansant - We gooien de benen los met DJ Marc. In De Gratis
29 mei 22.30 uur Brasserie. inkom

Gezondheidscheck Plus

Voel je je soms depressief ?

Ben je op korte tijd veel bijgekomen of afgevallen?

Heb je onlangs een diagnose gekregen en weet je niet hoe je verder moet?
Welke preventieve onderzoeken zijn gratis?

Voor al je vragen en zorgen over jouw gezondheid kan je gratis terecht
bij Zorgteam Heembeemd

in De Plek

op donderdag 28 mei tussen 14 en 17 uur.

Maak een afspraak via 0456/ 89 45 93 of info@zorgteamheembeemd.be.



mailto:info@zorgteamheembeemd.be
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Dinsdag
14-16.30 uur | Kaartclub - Een gezellige kaartnamiddag in De Brasserie.

Donderdag
11-11.45 uur Samen Vitaal - Bewegingsles in zaal Klaproos. Niet

tijdens schoolvakanties. € 5 per les. Inschrijven via Welkom in
vrije.tijd@skw.be (Max. 10 deelnemers)
LDC De Plek

Mei 2026

Midzomer kampvuur Buurtrestaurant

Maandag 22 juni van 18 tot 21 uur vieren we het ,
e Driegangenmenu elke weekdag van 12 tot 13 uur.

begin van de zomer met een gezellig kampvuur. e Eenmaaltijd kost 12,50 euro.

Hou je agenda dus al zeker vrij. Woon je in Sint-Katelijne-Waver en heb je verhoogde
tegemoetkoming (omnio-statuut), dan betaal je 9,5 euro.
o Reserveer elke werkdag tussen 8.30 en 12.30 uur
enten laatste 1 dag op voorhand.

e Menu beschikbaar in De Brasserie of op de website.

% Brasserie De Plek

e FElke weekdagvan 11 tot 17 uur
e |nhetweekendvan 14 tot 17 uur

Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver
015306990
www.zorgbedrijfrivierenland.be/ldc-de-plek
deplek@zbrivierenland.be

V.U. Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28,
2860 Sint-Katelijne-Waver
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