Activiteit

"14.30-

Gratis

Maandag Bibliotheek - Marc van de BIB komt langs. Je kan boeken

1 december | 16u ontlenen in De Brasserie.

Woensdag : 14.30- | Sinterklaasbingo - Sinterklaas roept de nummers af en Piet € 2 /kaart
3 december | 16u deelt de prijzen uit. In De Brasserie.

Vrijdag Internationale dag van de vrijwilliger - Een complimentje of

5 december zelfs een applausje doet altijd deugd.

Zondag 14.30- : Muziekoptreden accordeonclub ‘De Toekomst’ - Mooie Gratis

7 december | 16.30u | melodieén en leuke meezingers. In De Brasserie.

Woensdag : 14.30- : Creaclub - Bloemstukje voor Kerst maken in zaal Klaproos. € 15 /incl.
10 december : 16.30u : Inschrijven voor 3/12 via onthaal of deplek@zbrivierenland.be koffie
Zondag 14- Kerstmarkt - Leuke hebbedingetjes, lekkers en vooral veel Kerstprijzen
14 december | 18u sfeer in de Dorpsstraat en De Brasserie.

Dinsdag 10- Spreekuur digidokter - Louis helpt je graag verder met vragen : Gratis

16 december : 11.30u : over computer, laptop of smartphone in zaal Jasmijn.

Woensdag : 11.30- | Feestmenu Kerst - Samen lekker tafelen. Inschrijven en €22/

17 december i 14u betalen in De Brasserie vanaf 25/11 om 13u. 80 plaatsen. € 19 Omnio
Donderdag | 14.30u | Lekkers in De Plek - Appelstrudel met slagroom in De € 5 incl.

18 december Brasserie. koffie/thee
Vrijdag 18.30- | Café Dansant - De laatste dansavond van dit jaar. In De Gratis inkom
19 december | 22.30u : Brasserie.

Dinsdag 14.30- : Muziekoptreden - Kerstoptreden van John Reels in De Gratis inkom
23 december i 16.30u | Brasserie.

Donderdag Kerstdag - Onze medewerkers en vrijwilligers genieten van tijd

25 december met familie en vrienden. Buurtrestaurant en Brasserie gesloten.

Woensdag : 9-12u | Koekenzingen - De nieuwjaarzangertjes zijn welkom

31 december in WZC Bosbeekhof en LDC De Plek (inkomhal).

Donderdag Nieuwjaar - Deze feestdag vieren medewerkers en vrijwilligers

1 januari thuis. Buurtrestaurant en Brasserie gesloten.

2026 in De Plek

In navolging van hun succes zetten we de gekende maandelijkse activiteiten voort in 2026;
Bib in De Plek, Familiebingo op woensdag, een muzieknamiddag, Lekkers in De Plek en Café
Dansant. Er zal een kleine wijziging in de prijs van de familiebingo zijn; € 3 voor 2 kaarten

(2 rondes). Zo kunnen we in deze duurdere tijden toch leuke prijzen blijven aanbieden.

Een nieuwigheid in 2026 is de gezondheidscheck. Elke laatste donderdag van de maand kan
je bij vrijwilligster Magda gratis je bloeddruk laten meten. Magda geeft geen medisch advies
maar eventueel wel een doorverwijzing naar je huisarts of andere hulpverlener.

In 2026 blijven we ook onze gebruikers aanmoedigen om goed voor zichzelf te zorgen door te
bewegen. Voor welke zorg en diensten je een beroep kan doen op de zorgcoach en
Zorgbedrijf Rivierenland leggen we uit in een infomoment.
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De Plek Clubs, lessen en weekactiviteiten ;o'_., :
9% i KALENDER December 2025
December ZORGBEDRIJF & .
rvierentanp ¢ Lokaal dienstencentrum De Plek
Dinsdag
14-16.30u . Kaartclub - Een gezellige kaartnamiddag in De Brasserie.
Ma-di-wo-do-vr
14-16.30u Cardioclub - Elke namiddag in de fitnesszaal.

Welkom in

Ldc De Plek

Buurtrestaurant

e Driegangenmenu elke weekdag van 12 tot 13u

e Prijs: € 10 / OMNIO € 7

e Reserveren elke werkdag tussen 8.30 en 12.30u en ten laatste 1 dag op
voorhand

e Menu beschikbaar aan het onthaal of op de website

Brasserie De Plek

e Elke weekdag van 11 tot 17u
e In het weekend van 14 tot 17u

Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver
' T 015 30 69 90
W www.zorgbedrijfrivierenland.be/ldc-de-plek
V.U. Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 SKW E deplek@zbrivierenland.be



