Activiteit

"14.30-

€1 /kaart

Woensdag Familiebingo - Iedereen is welkom, ook kinderen. Er zijn

1 oktober 16u leuke prijzen te winnen. In De Brasserie.

Vrijdag 14.30- : 5 jaar WZC Bosbeekhof - Dat vieren we met een grote Vrije inkom
3 oktober 16.30u : show! Iedereen welkom in De Brasserie.

Maandag 14.30- : Voorstelling definitief ontwerp kunstwerk De Plek - Gratis

6 oktober 15.30u : Kunstenares Stans toont het ontwerp in zaal Iris.

Maandag 13- Bibliotheek - Marc van de BIB komt langs. Je kan boeken : Gratis

6 oktober 14.30u : ontlenen in De Brasserie.

Dinsdag 13.30- : Infomoment computerlessen LIGO - Door Katrien Gratis

7 oktober 14.30u : Baudewijn en Lien Mertens. In zaal Klaproos.

Donderdag : 14.30- : Muziekoptreden Sally - We laten ons weer meenemen Vrije bijdrage
9 oktober 16.30u : door het muzikale schlagerlandschap. In De Brasserie. aan inkom
Donderdag : 19- Infoavond - Wegwijs in de geestelijke gezondheidszorg €3

9 oktober 21u door VZW Similes. In De Brasserie. Meer info zie onderaan.

Vrijdag 19- Eco-comedyshow - Samen het hoofd koel houden in de Vrije inkom
17 oktober | 21u klimaatcrisis. Door Steven Vroman. In De Brasserie.

Uur

Activiteit

Maandag 14- Tweedehandsmarkt herfst- en winterkleding voor | Kleine prijsjes
20 oktober i 17u volwassenen - In zaal Klaproos. Enkel cash betalen.

Dinsdag 10- Spreekuur digidokter - Louis helpt je graag verder met Gratis

21 oktober i 11.30u : vragen over computer, laptop of smartphone in zaal Jasmijn.

Dinsdag 14- Tweedehandsmarkt herfst- en winterkleding voor Kleine prijsjes
21 oktober | 17u volwassenen - In zaal Klaproos. Enkel cash betalen.

Dinsdag 14.30- i Lekkers in De Plek ‘Bos Bake Off’ - Kom mee proeven en : €5/ 2 stuks
21 oktober : 17u kiezen wie ‘Beste bakker’ wordt in De Brasserie. gebak & koffie
Vrijdag 19- Breugelavond - Geniet samen met je buren van een €22

24 oktober | 22u gezellig feestmaal. Inschrijven aan onthaal. (60 plaatsen)

Woensdag @ 14- Workshop Zentangle - Een ontspannende tekenactiviteit € 15 incl. alle
29 oktober | 15.30u | in zaal Iris. Vanaf 12 jaar. Inschrijven aan onthaal. materiaal
Donderdag | 14.30- | Karaoke - Stéphanie, Hilde en Pascale krijgen iedereen aan | gratis

30 oktober | 16.30u | het zingen in De Brasserie.

Vrijdag 18.30- | Café-Dansant - Ga uit de bol op dansklassiekers. In De gratis

Infoavond donderdag 9 oktober 19u

Tijdens deze infosessie krijg je inzicht in hoe psychische problemen ontstaan, wat de impact kan
zijn op jou en je gezin en hoe je hulp kan zoeken voor je naaste en jezelf.

Inschrijven via de website van Similes VZW: Kies ‘activiteiten’ en daarna kies je ‘provincie
Antwerpen’. Scrol door tot 9 oktober, klik op ‘lees meer’ en daarna op ‘aanmelden’.



De Plek Clubs, lessen en weekactiviteiten
Dinsdag
14-16.30u . Kaartclub - Een gezellige kaartnamiddag in De Brasserie.
Ma-di-wo-do-vr
14-16.30u Cardioclub - Elke namiddag in de fitnesszaal.

Tweedehandsmarkt herfst- en winterkleding

voor volwassenen

Heb jij nog herfst- of winterkleding in mooie staat die je
niet meer draagt?

Breng ze dan vanaf woensdag 15 oktober naar De Plek. Wij
verkopen ze en gebruiken de opbrengst voor onze activiteiten.
(Ondergoed en schoenen kunnen we niet verkopen)

We verkopen maandag 20 en dinsdag 21 oktober aan
kleine prijsjes. Enkel cash betalen. Kom zeker eens kijken!

Dinsdag 21 oktober: Bos Bake Off /

Deel je baktalent en maak een heerlijk gebak dat we kunnen
laten proeven door een jury van lekkerbekken. Je kan een
SKWinkelbon winnen. Breng je gebak op 21 oktober tussen
11 en 13u naar Brasserie De Plek.

Kom vanaf 14u30 proeven en mee kiezen wie de prijs ‘Beste

bakker” wint.
€ 5 voor twee stukjes gebak met koffie of thee.

V.U. Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 SKW
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Welkom in

Ldc De Plek

Buurtrestaurant

e Driegangenmenu elke weekdag van 12 tot 13u
e Prijs: €10/ OMNIO €7

e Reserveren elke werkdag tussen 8.30 en 12.30u en ten laatste 1 dag op
voorhand

e Menu beschikbaar aan het onthaal of op de website

Brasserie De Plek

e Elke weekdag van 11 tot 17u
e Woensdag van 11 tot 17u en van 18 tot 20u
e In het weekend van 14 tot 17u

Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver
T 015 30 69 90
W www.zorgbedrijfrivierenland.be/ldc-de-plek



