
 

 

 

 

 

 

 

 

* Allergenen: Deze gerechten kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten. Voor meer informatie 
over allergenen kan je terecht bij onze kok van dienst. 

In De Plek ben je van maandag tot vrijdag vanaf 12 tot 13 uur welkom voor 
een warm middagmaal bestaande uit soep, hoofdgerecht en dessert.  

• Een maaltijd kost 12,5 euro. Een feestmenu kost 25 euro. Heb je 
verhoogde tegemoetkoming en woon je in Sint-Katelijne-Waver?    
Dan krijg je 3 euro korting.  

• Bestel je maaltijd aan het onthaal of telefonisch op 015 30 69 90 
tussen 8.30 en 12 uur, alleen op werkdagen. We raden aan om zo 
vlug mogelijk op voorhand te bestellen. Een feestmenu bestel en 
betaal je aan de kassa in De Brasserie.  

• Een maaltijd kosteloos annuleren kan enkel telefonisch ten laatste de 
dag voordien voor 12.30 uur. Je kan niet per mail annuleren. 

• In het buurtrestaurant zijn enkel assistentiehonden welkom.  
 
 
V.U. Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 St-Katelijne-Waver. 

 

 

JUNI 
 

Lokaal dienstencentrum De Plek   
Wilsonstraat 28 
2860 Sint-Katelijne-Waver 
015 30 69 90 
deplek@zbrivierenland.be 

maandag 
29/6 

 

dinsdag 
30/6 

 
Spinaziesoep Kervelsoep 

Cordon Bleu 
Knolselder 
Gekookte 

aardappelen 

Vogelnestje 
Selder in 

tomatensaus 
Kroketten 

Koekje Mango-
abrikooscrème 

Welkom in buurtrestaurant 
De Plek 

 



 

 

maandag 
8/6 

 

dinsdag 
9/6 

 

woensdag 
10/6 

 

donderdag 
11/6 

 

vrijdag 
12/6 

 
Bloemkool-

broccolisoep 
Juliennesoep Kippensoep Tomatensoep Kervelsoep 

Kipfricassee 
Erwten en 
wortelen 

Puree 

Chipolata 
Spitskool 
Gekookte 

aardappelen 

Koude 
schotel met 

hesp 
Gebakken 

aardappelen 

Kip 
Appelmoes 
Kroketten 

Visfilet 
Fijne 

groentesaus 
Puree 

Chocolade-
mousse 

Koekjes-
pudding 

Appelgebak Banaan-
pudding 

Griesmeelpap 

 

 

 

maandag 
22/6 

dinsdag 
23/6 

 

woensdag 
24/6 

 

donderdag 
25/6 

 

vrijdag 
26/6 

 
Groentesoep Courgette-

soep 
Tomatensoep Preisoep Wortelsoep 

Spaghetti 
Bolognese 

met 
gemalen 

kaas 

Kalkoen-
rollade 

Perzik en 
ananas 

Kroketten 

Koude 
schotel met 

hesp 
Gebakken 

aardappelen 

Goulash 
Wortelen 
Gekookte 

aardappelen 

Scharrolletjes 
op 

Normandische 
wijze 

Preipuree 
Koekje Chocolade-

pudding 
Frangipanne-

taart 
Rijstpap Macaronipap 

 

maandag 
1/6 

 

dinsdag 
2/6 

 

woensdag 
3/6 

 

donderdag 
4/6 

 

vrijdag 
5/6 

 
Preisoep Minestrone Cressonsoep Bloemkool-

soep 
Groente-

soep 

Kalfsworst 
Bloemkool 
Gekookte 

aardappelen 

Kalkoen-
gehaktbroodje 

Selder in 
tomatensaus 

Kroketten 

Stoofvlees 
Rauwkost 

Frieten 

Spaghetti 
Bolognaise 

met 
gemalen 

kaas 

Visfilet 
Prei en 

kaassaus 
Puree 

Aardbeien-
mousse 

Mango-
abrikooscrème 

Astridje Vanille-
pudding 

Chocolade-
pap 

maandag 
15/6 

 

dinsdag 
16/6 

 

woensdag 
17/6 

 

donderdag 
18/6 

 

vrijdag 
19/6 

 
Groentesoep Andalousische 

soep 
Preisoep Kippen-

roomsoep 
Seldersoep 

Blinde vink 
Wortelen 
Gekookte 

aardappelen 

Kip 
Ananas 

Rijst 
Curry- 
saus 

Goulash 
Rauwkost 

Frieten 

Sheppards  
Pie 

Zalmfilet 
Mosterdsaus 

Broccoli-
puree 

Koekje Rozijnen-
pudding 

Flantaart Mokka-
pudding 

Vanillepap 



INSCHRIJVING BUURTRESTAURANT DE PLEK 

Inschrijven kan vanaf de 20ste van de huidige maand met dit 
briefje.  
U mag het ingevulde briefje in de witte brievenbus aan het 
onthaal steken of afgeven aan het onthaal in de voormiddag. 
 
Gelieve onderstaande gegevens in te vullen voor reservatie 
van de maaltijd(en). 

o Ik schrijf me in voor de hele maand juni 
 

o Ik schrijf me in voor volgende dagen: 
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
………………………………………..…………………………………
…….……………………………………………………………………. 
 

Naam: ____________________________________________       
Omnio: Ja / Nee 
Allergieën: ________________________________________ 
 
Naam: ____________________________________________      
Omnio: Ja / Nee 
Allergieën: ________________________________________ 
Telefoonnummer: _________________________________ 

INSCHRIJVING BUURTRESTAURANT DE PLEK 

Inschrijven kan vanaf de 20ste van de huidige maand met dit 
briefje.  
U mag het ingevulde briefje in de witte brievenbus aan het 
onthaal steken of afgeven aan het onthaal in de voormiddag. 
 
Gelieve onderstaande gegevens in te vullen voor reservatie 
van de maaltijd(en). 

o Ik schrijf me in voor de hele maand juni 
 

o Ik schrijf me in voor volgende dagen: 
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………
………………………………………..…………………………………
…….……………………………………………………………………. 
 

Naam: ____________________________________________       
Omnio: Ja / Nee 
Allergieën: ________________________________________ 
 
Naam: ____________________________________________      
Omnio: Ja / Nee 
Allergieën: ________________________________________ 
Telefoonnummer: _________________________________ 


