
 

Lokaal dienstencentrum 

‘De Plek’ 

Wilsonstraat 28 

2860 Sint-Katelijne-Waver 

Tel. 015/30 69 90 

deplek@zbrivierenland.be 

 

In het buurtrestaurant kan je van maandag tot vrijdag vanaf 12u00 tot 13u00 

een warm middagmaal (soep - hoofdgerecht - dessert) komen eten.  

In het buurtrestaurant zijn enkel assistentiehonden welkom. 

Voor een maaltijd betaal je 10 euro.  Wanneer je inwoner bent van Sint-Katelijne-

Waver of Mechelen en het omniostatuut hebt, betaal je 7 euro. Een feestmenu 

kost 22 euro, omnio: 19 euro. 

Je bestelt je maaltijd aan het onthaal of telefonisch op nummer 015 30 69 90 tus-

sen 8u30 en 12u.  Een maaltijd bestellen kan alleen tijdens werkdagen. We raden 

je aan om zo vlug mogelijk op voorhand te bestellen.  

 

Maart 

Allergenen: Deze gerechten kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten. 

De samenstelling van het product kan veranderen. Informatie over allergenen kan u beko-

men bij onze kok van dienst. 

MAANDAG 

31/03/2025 

DINDAG 

01/04/2025 

WOENSDAG 

02/04/2025 

DONDERDAG 

03/04/2025 

VRIJDAG 

04/04/2025 

Juliennesoep 
Wortel     

kerriesoep 
Kippensoep Preisoep 

Tomaten-
soep 

Hamburger 
Luikse saus 

Savooi-
stamppot 

Spaghetti  
Bolognaise 

met           
gemalen 

kaas 

Stoofvlees 
Wortelen 
Gebakken 

aardappelen 

Balletjes met 
selder in    
tomaten-

saus 
kroketten 

Visfilet 
Slaatje      
tartaar 

Puree 

Yoghurt 
Chocolade-

mousse 
Astridje Panna cotta 

Griesmeelpap 

met krieken 



V.U. Geert Debaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver. Zorgbedrijf Rivie-

renland is een welzijnsvereniging en is een dochtervereniging van OCMW Mechelen en OCMW Sint-Katelijne-Waver. 

MAANDAG 

10/03/2025 

DINSDAG 

11/03/2025 

WOENSDAG 

12/03/2025 

DONDERDAG 

 13/03/2025 

VRIJDAG 

14/03/2025 

Courgette-
soep 

Wortelsoep 
Bloemkool-

soep 
Kippensoep Minestroné 

Braadworst 

Rode kool 

Gekookte 
aardappelen 

Kip op groot-
moeders 

wijze 

Kroketten 

Vleesballetjes 

Selder in to-
matensaus 

Gekookte 
aardappelen 

Stoofvlees 

Slaatje 

Frieten 

 

Zalmfilet 

Mosterdsaus 

Broccoli-
puree 

Aardbeien-
mousse 

Vanille-
pudding 

Rijsttaart 
Mokka-
pudding 

Havermout-
pap 

MAANDAG 

03/03/2025 

DINSDAG 

04/03/2025 

WOENSDAG 

05/03/2025 

DONDERDAG 

06/03/2025 

VRIJDAG 

07/03/2025 

Spinaziesoep 
Tomaten-

soep 
Cressonsoep Seldersoep Groentesoep 

Boom-
stammetje 

Bloemkool 

Gekookte 
aardappelen 

Kip 

Appelmoes 

Kroketten 

Goulash 

Slaatje 

Frieten 

 

Blinde vink 

Savooikool 

Gekookte aard-
appelen 

Visfilet 

Tuinkruiden-
saus 

Yoghurt 
Rozijnen-

pudding 
Appelgebak Karamelpudding Vanillepap 

MAANDAG 

24/03/2025 

DINSDAG 

25/03/2025 

WOENSDAG 

26/03/2025 

DONDERDAG 

27/03/2025 

VRIJDAG 

28/03/2025 

Courgette-
soep 

Wortelsoep Kervelsoep 
Andalousische 

soep 
Groentesoep 

Boom-
stammetje 
Bloemkool 

Gekookte 
aardappelen 

Ardens       
gebraad 

Gebakken  
witloof 

Kroketten 

Goulash 
Slaatje 
Frieten 

Trivelli met 
prei en hesp  
in kaassaus 

Visragout 
Spinazie-

puree 

Aardbeien-
mousse 

Citroencrème Eclair 
Karamel-
pudding 

Chocolade-
pap 

MAANDAG 

17/03/2025 

DINSDAG 

18/03/2025 

WOENSDAG 

19/03/2025 

DONDERDAG 

20/03/2025 

VRIJDAG 

21/03/2025 

Preisoep Tomatensoep Seldersoep Lentesoep 
Champignon

-soep 

Chipolatta 

Knolselder 

Gekookte 
aardappelen 

Gebraad  
Erwten 

Champignon-
saus 

Kroketten 

Florentijnse 
eieren 
Puree 

Spaghetti     
Bolognaise  

met gemalen 
kaas 

Gebakken 
vis 

Rauwkost 
Frieten 

Yoghurt 
Chocolade-

pudding 
Kriekentaart 

Koekjes-

pudding 

Griesmeel-
pap 


