
. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 06 2/02/2026 3/02/2026 4/02/2026 5/02/2026 6/02/2026 7/02/2026 8/02/2026

Soep preisoep champignonsoep Franse uiensoep met 
kaas pastinaaksoep courgettesoep Franse uiensoep met 

kaas pastinaaksoep

Middagmaal

kalfsbrood
Luikse saus

(ajuin en rozijnen)
savooistoemp

schnitsel
vleesjus

erwtjes en wortelen
natuuraardappelen

rundsstoofvlees
knolselderslaatje

frietjes

kalkoenlapje
currysaus 

met ananas & groenten
pilafrijst

Alaska pollak meunière
basilicumsaus

boontjes met tomaat
natuuraardappelen

chipolata
vleesjus

andijvie in bechamel
natuuraardappelen

kipfilet
graamosterdroomsaus

gestoofd witloof
aardappelpuree

Dessert chocoladepudding fruityoghurt vers fruit roomijs caramel flan dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 3/02/2026

gehakt balletjes
arrabiata saus met 

groentjes
penne

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te 
bestellen op:

Weekendmaaltijd:
bestellen dinsdag voor 12:00

afhalen vrijdag voor 12:00



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 07 9/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026 14/02/2026 15/02/2026

Soep wortel pompoensoep broccolisoep tomatensoep groene seldersoep kippênsoep tomatensoep groene seldersoep

Middagmaal
kalfsfricassée

juliennegroenten
peterselie-aardappelen

vloentjesburger
"cassoulet" van witte 

bonen & fijne groenten 
in tomatensaus 

natuuraardappelen

kipfilet
champignonsaus

slaatje
frietjes

spaghetti bolognaise
gemalen kaas

visrolletjes
duglérésaus

stoemp van vergeten 
groenten

gevogelteballotin
gegratineerde 

bloemkool
peterselie aardappelen

boeuf bourgigonon
gestoofd witloof

gebakken aardappelen

Dessert rijstpap vers fruit chocomousse roomijs koekje dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 10/02/2026

vogelnestje
tomatensaus
fijne groenten

knolselderpuree

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 08 16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026 21/02/2026 22/02/2026

Soep pastinaaksoep kippenvelouté knolseldersoep winterbouillon preisoep knolseldersoep winterbouillon

Middagmaal

cordon bleu
vleesjus

prei in room
natuuraardappelen

spek
rode kool met appeltjes

natuuraardappelen

balletjes
Provençaalse saus

frietjes

kipfilet
rode wijnsaus

gestoofde snijboontjes
natuuraardappelen

fishstick
tartaarsaus

kropsla met macedoine
aardappelpuree

chipolata
vleesjus

gestoofde wortelen
natuuraardappelen

kalkoenfilet
vleesjus

appel met veenbessen
aardappelpuree

Dessert vanillepudding chocomousse koekje roomijs vers fruit dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 17/02/2026

Ardeense burger
mosterdsaus

gegratineerde prei 
parmentier

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te 
bestellen op:

Weekendmaaltijd:
bestellen dinsdag voor 12:00

afhalen vrijdag voor 12:00



. MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

WEEK 09 23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026 28/02/2026 1/03/2026

Soep kervelsoep met 
ballekes erwtensoep tomatensoep zachte kerriesoep knolseldersoep tomatensoep zachte kerriesoep

Middagmaal
varkensmigonette

pickelsaus
savooistampot

vloentjesworst
mosterdsaus

gestoofde boontjes
natuur-aardappelen

stoofvlees
witloofslaatje

frietjes

blinde vink
witte kool in bechamel
peterselie-aardappelen

heekfilet
witte wijnsaus

groenten 
aardappelgratin

schnitzel
vleesjus

spinazie in room
natuuraardappelen

Hongaarse goulash
rijst

Dessert griesmeel met 
abrikozen koekje vers fruit roomijs fruityoghurt dessert v/d dag dessert v/d dag

Alternatief
middagmaal 24/02/2026 spaghetti bolognaise 

met gemalen kaas

MENU DIENSTENCENTRA ZORGBEDRIJF RIVIERENLAND 

wenst u vrijdag een alternatief middagmaal, gelieve ten laatste te bestellen op:
Weekendmaaltijd:

bestellen dinsdag voor 12:00
afhalen vrijdag voor 12:00
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