MENU SEPTEMBER 2026

Warme maaltijden aan huis in Sint-Katelijne-Waver
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ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

Allergenenle

ende
Dinsdag 1/sep |Seldersoep Hamburger, boterbonen, Chocoladepuddin Cod| Allergeen
gekookte aardappelen g ACFGIJ ©
Woensdag 2/sep |Andalousische Kalkoenrollade, perzik en Rijstpap A [Gluten
soep ananas, rijst ACFGI
Donderdag 3/sep |Cressonsoep Stoofvlees, slaatje, gebakken Panna cotta met
aardappelen rode vruchten ACFGHIJ | H [Noten
Vrijdag 4/sep |Groentesoep Visfilet gratino, ratatouille, puree |Fruit .
ACDFGI B |Schaaldieren
Zaterdag 5/sep |Dagsoep Florentijnse eieren, puree Dessert
ACFGI I [Selder
En/of koude schotel met kipsla, soep en dessert C |Eieren
Maandag 7/sep |Wortelsoep Varkenshaasje, bordelaisesaus, |Chocolademouss
erwten, gekookte aardappelen  |e ACFGHIM | J | Mosterd
Dinsdag 8/sep |Preisoep met Cordon bleu, knolselder, Rozijnenpudding )
kruidenkaas gekookte aardappelen ACFGI | D |Vis
Woensdag 9/sep |Tomatensoep Kip, ananas, rijst, kerriesaus Rijstpap ACEGIJ K [Sesamzaad
Donderdag 10/sep |Broccoliroom- Vleesbrood, boontjes in Koekjespudding
soep tomatensaus, gekookte ACFGIK | E |Aardnoten
Vrijdag 11/sep |Seldersoep Visfilet, nantuasaus, Fruit ABCDFGIJ )
peterselieaardappelen N b |
Zaterda 12/se Dagsoe Spaghetti bolognaise Dessert
9 P gsoep pag o ACFGI F |Soja
En/of koude schotel met vieessla, soep en dessert M |Lupine
Maandag 14/sep |Juliennesoep Gebraad, erwten en wortelen, Koekje G |Melk
gekookte aardappelen ACFGI
Dinsdag 15/sep |Bloemkool Blinde vink, spitskool, gekookte |Mango ,
broccolisoep aardappelen abrikooscréme ACFGI | N |Weekdieren
Woensdag 16/sep |Kippensoep Schnitzel, snijbonen met spek, Rijstpap
gekookte aardappelen ACFGI
Donderdag 17/sep |Kervelsoep met| Goulash, slaatje, gebakken Ananaspudding
balletjes aardappelen ACFGHIJ
Vrijdag 18/sep |Tomatensoep Visfilet, botersaus, puree met Fruit
; ACDFGIL
prei
Zaterdag 19/sep |Dagsoep Kip in zoetzure saus, gebakken |Dessert
rijst met groentjes ACEFGI
En/of koude schotel met hesp, soep en dessert
Maandag 21/sep |Wortel Rundstong in Madeirasaus, Chocolademouss
kerriesoep puree e ACFGI
Dinsdag 22/sep |Courgettesoep Kalfsworst, rode kool, gekookte |Vanillepudding
aardappelen ACFGI
Woensdag 23/sep |Minestroné Kip, appelmoes, gekookte Rijstpap
aardappelen ACFGI
Donderdag 24/sep |Cressonsoep Gebraad, schorseneren in Speculaaspuddin
roomsaus, gekookte aardappelen |g ACFGI
Vrijdag 25/sep |Groentesoep Gebakken vis, slaatje, puree Fruit
ACDFGIJ
Zaterdag 26/sep |Dagsoep Vogelnestje, selder in Dessert
tomatensaus, gekookte ACFGIJ
En/of koude schotel met surimisla, soep en dessert
Maandag 28/sep |Wortelsoep Cordon bleu, erwten, gekookte  |Yoghurt
aardappelen ACFGI
Dinsdag 29/sep |Preisoep Hamburger, bloemkool, gekookte |Banaanpudding
aardappelen ACFGI
Woensdag 30/sep |Erwtensoep Kalkoenrollade, perzik en Rijstpap
ananas, gekookte aardappelen ACFGI

Weekend- en feestdagschotels worden de dag voordien koud meegeleverd.
Al onze maaltijden kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten. De samenstelling van onze producten kan veranderen.

Zorgbedrijf Rivierenland | Wilsonstraat 28 | 2860 Sint-Katelijne-Waver | t 015 44 52 40 | www.zorgbedrijfrivierenland.be |
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