Mo. ZORGBEDRIJF

<o RIVIERENLAND

Programma personeelsdagen Zorgbedrijf Rivierenland 2019

De plaatsen voor elke activiteit zijn beperkt. Je moet 3 keuzemogeljjkheden opgeven. We
houden zoveel mogelijk rekening met je eerste keuze maar als het volzet is, dan zoeken we
naar een alternatief. Je staat zelf in voor het vervoer naar de startplaats van de activiteit.
Vanaf 17u30 kan je terecht in woonzorgcentrum De Lisdodde (Frans Broersstraat 1 in
Mechelen) voor een drankje gevolgd door een lekkere barbecue.

Donderdag 23 mei 2019

Fietstocht Mechelen (26 km):

Recreatief fietsen kan best ontspannend zijn, daarom hebben we een rustige fietstocht van
ongeveer 26 km voor jullie uitgestippeld.

Waar? We spreken af aan de Grote Markt. Breng je eigen fiets mee!

Wanneer? De groep vertrekt om exact 14u.

Kubben:

Een tornooi waarin we het beste KUB-team van Zorgbedrijf Rivierenland zoeken.
Waar? Sint-Mette tuin, Lange Schipstraat 27 — 2800 Mechelen

Wanneer? We starten om 14 uur

Fotozoektocht Mechelen:

Er zijn 3 wandelzoektochten mogelijk van elk +/- 1,5 uur. Je kiest zelf of je 1, 2 of 3
trajecten doet.

Waar? Vertrekpunt op de grote markt. We spreken af aan het stadhuis, waar iedere groep
een fotoboekje krijgt. In De Lisdodde krijg je de antwoorden op de vragen.

Wanneer? Je kan vertrekken tussen 13u30 en 14u.

Wandeling Hondsbossen (3,5 km):

Een wandeling van 3,5 km. Je kan kiezen voor een groepswandeling of je kan zelf individueel
met een eigen groepje de wandeling doen.

Waar? Vertrekpunt aan de Sint-Catherinakerk op de markt van Sint-Katelijne-Waver.
Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding, dan
kan je tussen 13u30 en 13u45 een wandelroute krijgen aan het vertrekpunt.

Wandeling Borgersteinpad (7 km):

Een wandeling van 7 km langs fietswandelwegen en door de woonwijken van Pasbrug-
Nieuwendijk, één van de kernen van Sint-Katelijne-Waver. Je kan kiezen voor een
groepswandeling of je kan zelf individueel met een eigen groepje de wandeling doen.
Waar? Vertrekpunt aan de parochiekerk De Goede Herder, Mechelsesteenweg 331 — Sint-
Katelijne-Waver.

Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding dan
kan je tussen 13u30 en 13u45 een brochure krijgen aan het vertrekpunt.

Wandeling Roosendaelpad (10 km):

Een wandeling van 10 km langs onverharde wandelwegen en rustige straten. Je kan kiezen
voor een groepswandeling of je kan zelf individueel met een eigen groepje de wandeling
doen.

Waar? Vertrekpunt aan Sint-Michielskasteel, Groenstraat 9-2860 Sint-Katelijne-Waver
Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding, dan
krijg je tussen 13u30 en 13u45 een brochure aan het vertrekpunt.
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Schaatsen:

Omdat sommigen de winter zullen missen, geen beter afscheid dan een paar uurtjes vrij
schaatsen.

Waar? ICE Skating Center Mechelen — Spuibeekstraat 1 — 2800 Mechelen

Wanneer? We spreken af om 13u30 aan de ingang

Bezoek RTV- Studio’s

Ben je benieuwd hoe het er aan toe gaat bij een regionale tv zender?

We brengen een bezoek aan RTV. De medewerkers geven tekst en uitleg over de structuur
en de werking van RTV en je kan zelf voluit vragen stellen. Daarna gidsen ze ons vlotjes
door het hele gebouw: van bij de commerciéle dienst langs de verschillende redacties en de
technische ruimtes tot in de studio's, waar je zelf even kan plaatsnemen in de decors van het
RTV vandaag en Living Plus. Wie weet loop je wel wat bekende gezichten tegen het lijf...

En wie wil mag even uittesten of hij of zij een goeie nieuwsanker zou kunnen zijn....

Waar? RTV, Lossing 16 te 2260 Westerlo.

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur. We spreken af aan de ingang om 13u45.

Hof van Busleyden met gids

Hou je van historische gebouwen, dan is een bezoek aan het nieuwe museum Hof van
Busleyden de moeite waard om te doen. Een gids leidt u rond in het prachtig renaissance
stadspaleis en geeft je gedurende 90 minuten een boeiende uitleg over o.a. de
Bourgondische Nederlanden, Margaretha Van Oostenrijk enz...

Waar? Hof van Busleyden — Sint-Janstraat 2a te 2800 Mechelen

Wanneer? De rondleiding start om 13u30, we spreken af aan de ingang om 13ul5

Kajakken

Deze activiteit zal je vast en zeker bekoren, als je van watersporten houdt. Een sport voor
jong en oud ©; gezellig een uurtje kajakken in de Leuvense vaart. Een vereiste om te mogen
kajakken is, dat je kunt zwemmen.

Waar? Koninklijke Cano Club Mechelen - Auwegemvaart 56 — 2800 Mechelen

Wanneer? We starten om 14u30, we moeten zeker om 14ul10 aanwezig zijn.

Bezoek brouwerij Palm en Stoeterijen

Bezoek aan de brouwerij, aan de stoeterij op domein Diepensteyn met prachtige Brabantse
trekpaarden en uiteraard een degustatie van de bieren.

Waar? De brouwerij, Steenhuffeldorp 3 — 1840 Steenhuffel.

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur. Afspraak aan de ingang om 13u45.

Kazerne Dossin met gids

In dit indrukwekkende museum staan we stil bij de geschiedenis van deze plek in Mechelen.
Door stil te staan bij verschillende thema’s (massa, angst, dood) zoekt men een antwoord op
de vragen die de geschiedenis uitlokt. Hoe kon het dat Belgische overheden meewerkten aan
de vervolging van joden, Roma en Sinti? Was er geen verzet? Wat betekende dit voor de
slachtoffers? We bezoeken het museum samen met een gids.

Waar? Goswin de Stassartstraat 153 in Mechelen

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur, afspraak aan de ingang om 13u45

Bowling

Bowling in teams van 5 of 6 personen

Waar? Superbowl — Mechelsesteenweg 144 — 2500 Lier

Wanneer? Start om 14u — einde om 16 uur — afspraak aan de Superbowl om 13u50
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Donderdag 6 juni 2019

Fietstocht Sint-Katelijne-Waver (34 km):

Sint-Katelijne-Waver gekend om zijn veiling en groenten. Wil je Sint — Katelijne —Waver
beter leren kennen en vind je fietsen leuk, schrijf je dan in voor de fietsroute “het
Groentepad”. Onderweg kom je enkele toeristische pareltjes tegen, met onder andere
Domein Roosendael, het groentemuseum ‘t Grom ....

Waar? We spreken af aan aan het Sint-Michielskasteel, Groenstraat 11, in Sint-Katelijne-
Waver Breng je eigen fiets mee!

Wanneer? De groep vertrekt om exact 14u.

Kubben:

Een tornooi waarin we het beste KUB-team van Zorgbedrijf Rivierenland zoeken.
Waar? Sint-Mette tuin, Lange Schipstraat 27 — 2800 Mechelen

Wanneer? We starten om 14 uur

Fotozoektocht Mechelen:

Er zijn 3 wandelzoektochten mogelijk van elk +/- 1,5 uur. Je kiest zelf of je 1, 2 of 3
trajecten doet.

Waar? Vertrekpunt op de grote markt. We spreken af aan het stadhuis, waar iedere groep
een fotoboekje krijgt. In De Lisdodde krijg je de antwoorden op de vragen.

Wanneer? Je kan vertrekken tussen 13u30 en 14u.

Wandeling Hondsbossen (3,5 km):

Een wandeling van 3,5 km. Je kan kiezen voor een groepswandeling of je kan zelf individueel
met een eigen groepje de wandeling doen.

Waar? Vertrekpunt aan de Sint-Catherinakerk op de markt van Sint-Katelijne-Waver.
Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding, dan
kan je tussen 13u30 en 13u45 een wandelroute krijgen aan het vertrekpunt.

Wandeling Borgersteinpad (7 km):

Een wandeling van 7 km langs fietswandelwegen en door de woonwijken van Pasbrug-
Nieuwendijk, één van de kernen van Sint-Katelijne-Waver. Je kan kiezen voor een
groepswandeling of je kan zelf individueel met een eigen groepje de wandeling doen.
Waar? Vertrekpunt aan de parochiekerk De Goede Herder, Mechelsesteenweg 331 — Sint-
Katelijne-Waver.

Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding dan
kan je tussen 13u30 en 13u45 een brochure krijgen aan het vertrekpunt.

Wandeling Roosendaelpad (10 km):

Een wandeling van 10 km langs onverharde wandelwegen en rustige straten. Je kan kiezen
voor een groepswandeling of je kan zelf individueel met een eigen groepje de wandeling
doen.

Waar? Vertrekpunt aan Sint-Michielskasteel, Groenstraat 9-2860 Sint-Katelijne-Waver
Wanneer? We vertrekken in groep om 13u45. Doe je de wandeling zonder begeleiding, dan
krijg je tussen 13u30 en 13u45 een brochure aan het vertrekpunt.

Wine-Tasting

Een mini cursus sommelier: leren wijn proeven en druiven ontdekken
Waar? Lokaal dienstencentrum De Schijf, Lijsterstraat 2-4 in Mechelen
Wanneer? We starten stipt om 13.30 uur en ronden af om 16.30 uur.
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Bezoek RTV- Studio’s

Ben je benieuwd hoe het er aan toe gaat bij een regionale tv zender? We brengen een
bezoek aan RTV. De medewerkers geven tekst en uitleg over de structuur en de werking van
RTV en je kan zelf voluit vragen stellen. Daarna gidsen ze ons vlotjes door het hele gebouw:
van bij de commerciéle dienst langs de verschillende redacties en de technische ruimtes tot
in de studio's, waar je zelf even kan plaatsnemen in de decors van het RTV vandaag en
Living Plus. Wie weet loop je wel wat bekende gezichten tegen het lijf... En wie wil mag even
uittesten of hij of zij een goeie nieuwsanker zou kunnen zijn....

Waar? RTV, Lossing 16 te 2260 Westerlo.

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur. We spreken af aan de ingang om 13u45.

Hof van Busleyden met gids

Hou je van historische gebouwen, dan is een bezoek aan het nieuwe museum Hof van
Busleyden de moeite waard om te doen. Een gids leidt u rond in het prachtig renaissance
stadspaleis en geeft je gedurende 90 minuten een boeiende uitleg over o.a. de
Bourgondische Nederlanden, Margaretha Van Oostenrijk enz...

Waar? Hof van Busleyden — Sint-Janstraat 2a te 2800 Mechelen

Wanneer? De rondleiding start om 13u30, we spreken af aan de ingang om 13ul5

Kajakken

Deze activiteit zal je vast en zeker bekoren, als je van watersporten houdt. Een sport voor
jong en oud ©; gezellig een uurtje kajakken in de Leuvense vaart. Een vereiste om te mogen
kajakken is, dat je kunt zwemmen.

Waar? Koninklijke Cano Club Mechelen - Auwegemvaart 56 — 2800 Mechelen

Wanneer? We starten om 14u30, we moeten zeker om 14ul0 aanwezig zijn.

Bezoek brouwerij Palm en Stoeterijen

Bezoek aan de brouwerij, aan de stoeterij op domein Diepensteyn met prachtige Brabantse
trekpaarden en uiteraard een degustatie van de bieren.

Waar? De brouwerij, Steenhuffeldorp 3 — 1840 Steenhuffel.

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur. Afspraak aan de ingang om 13u45.

Kookworkshop

Altijd al eens zelf Loempia’s willen maken? Dan moet je zeker hieraan meedoen! Lekkere
aperitiefhapjes ter voorbereiding van de barbecue.

Waar? Animatielokaal Hof van Egmont, Hendrik Speecqvest 5 in Mechelen

Wanneer? We starten om 14u00. Afspraak aan de ingang van Hof van Egmont om 13u50.

Kazerne Dossin met gids

In dit indrukwekkende museum staan we stil bij de geschiedenis van deze plek in Mechelen.
Door stil te staan bij verschillende thema’s zoekt men een antwoord op de vragen die de
geschiedenis uitlokt. Hoe kon het dat Belgische overheden meewerkten aan de vervolging?
Was er geen verzet? Wat betekende dit voor de slachtoffers? We bezoeken het museum
samen met een gids.

Waar? Goswin de Stassartstraat 153 in Mechelen

Wanneer? De rondleiding start om 14 uur, afspraak aan de ingang om 13u45

Bowling

Bowling in teams van 5 of 6 personen

Waar? Superbowl — Mechelsesteenweg 144 — 2500 Lier

Wanneer? Start om 14u — einde om 16 uur — afspraak aan de Superbowl om 13u50
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Schrijf je in:

https://www.zorgbedriifrivierenland.be/personeelsdagen
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