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Editoriaal

Voorwoord

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers,

Wat hebben we deze zomer kunnen genieten van zonnige dagen! Soms zelfs zo zonnig
dat we met z'n allen op zoek gingen naar een koel plekje, een verfrissend drankje of wat
extra schaduw. De warme temperaturen brachten ook extra uitdagingen met zich mee.
Daarom wil ik graag de medewerkers een welgemeende pluim geven. Met veel
aandacht, inzet en zorg hebben zij ervoor gezorgd dat de bewoners zich ook tijdens de
heetste dagen comfortabel en veilig konden voelen. Hun betrokkenheid maakt elke dag
opnieuw het verschil.

De zomer bracht ook heel wat mooie ontmoetingen en fijne momenten. Eén van de
hoogtepunten was ongetwijfeld het zomerkamp voor de kinderen en kleinkinderen van
de medewerkers. Het was hartverwarmend om te zien hoe de verschillende generaties
elkaar vonden in spel, plezier en verbondenheid.

Met september breekt een nieuwe maand aan en dat betekent ook dat we extra
aandacht schenken aan dementie. Dementie raakt vele mensen rechtstreeks of
onrechtstreeks en verdient blijvende aandacht, begrip en ondersteuning. Daarom
zetten we graag een mooi initiatief in de kijker: aan het onthaal zijn “Alzheimersokken”
te koop. Met je aankoop steun je niet alleen de Alzheimer Liga. Een deel van de
opbrengst wordt bovendien gebruikt voor een bijzonder bezoek van boerderijdieren. Zo
draag je mee bij aan warme zorg én aan mooie ontmoetingen die de bewoners veel
plezier bezorgen.

In deze editie van Apropo lees je hier meer over, samen met nog heel wat andere
verhalen en foto's van activiteiten die het leven in Hof van Egmont kleur geven.

Ik wens u veel leesplezier en een mooie start van het najaar. Laat ons samen nog even
nagenieten van de zomer en uitkijken naar alles wat september ons brengt.

Ria Martens
directeur



Actueel

Nieuw schooljaar: Start Engelse les

Nieuw schooljaar, nieuwe kansen!

September betekent voor velen de start van een nieuw schooljaar. Ook in ons
woonzorgcentrum zetten we graag in op levenslang leren en nieuwe uitdagingen.
Daarom starten we met veel enthousiasme Engelse lessen voor bewoners.

Heb je altijd al wat beter Engels willen spreken? Wil je een taal die je vroeger hebt
geleerd opnieuw opfrissen? Of ben je gewoon nieuwsgierig naar een nieuwe taal en
houd je ervan om je geest actief te houden? Dan zijn deze lessen misschien iets voor
jou!

Vanaf maandag 7 september verwelkomen we Thomas, een enthousiaste vrijwilliger
die graag Engelse les geeft aan onze bewoners. De lessen verlopen op een ontspannen
en gezellige manier, zonder druk of examens. Samen oefenen we eenvoudige woordjes
en gesprekken, afgestemd op ieders niveau.

Wanneer? maandag vanaf 7 september
Uur: 14.00 tot 15.30 uur
Waar? Animatielokaal

ledereen is van harte welkom, zowel beginners als mensen die hun kennis willen
onderhouden. Kom gerust eens kennismaken en ontdek hoe leuk het is om samen een
nieuwe taal te leren!

"You are never too old to learn something new!"



Actueel

Digiboxen van Telenet

Misschien gebruik jij op jouw kamer een persoonlijke Digibox of Digicorder van Telenet

die je vroeger thuis gebruikte.

Telenet heeft beslist om deze toestellen stap voor stap uit gebruik te nemen. De
komende maanden en jaren zullen verschillende functies verdwijnen. Zo zijn bepaalde
tv-diensten en abonnementen, zoals toegang tot Play Sports, vandaag al niet meer
beschikbaar via deze toestellen. Uiteindelijk zullen de Digiboxen en Digicorders volledig

vervangen worden door een nieuwe Telenet TV-box die werkt via een internetverbinding.

Voor veel mensen thuis is die overstap eenvoudig. In een woonzorgcentrum ligt dat
anders. Ons televisienetwerk is opgebouwd om televisie te verdelen naar alle kamers,
maar is niet uitgerust om elke kamer afzonderlijk van de internetverbinding te voorzien

die de nieuwe Telenet TV-box nodig heeft.

Daardoor is het jammer genoeg niet mogelijk om een nieuwe Telenet TV-box te

gebruiken op dezelfde manier als thuis.
Wat betekent dit voor jou?

Je kan je huidige Digibox voorlopig nog blijven gebruiken. Wel is het mogelijk dat
bepaalde functies of extra diensten niet meer werken of in de toekomst verdwijnen.

Telenet zal hierover zelf verder communiceren naar zijn klanten.

Wij begrijpen dat dit vervelend kan zijn. Daarom onderzoeken wij samen met onze
technische partners welke mogelijkheden er in de toekomst bestaan om bewoners een
kwaliteitsvolle televisie-ervaring te blijven aanbieden. Daarbij bekijken we

verschillende oplossingen die geschikt zijn voor een woonzorgcentrum.

Van zodra er meer duidelijkheid is, brengen wij de betrokken bewoners uiteraard op de

hoogte.

Heb je vragen over je persoonlijke Telenet-abonnement of over je Digibox? Dan kan je

terecht bij Telenet of bij een familielid dat je hierbij helpt.



Actueel

Verslag Zomerkamp

Deze zomer was het feest in Woonzorgcentrum Hof van Egmont, want voor de
allereerste keer organiseerden we een zomerkamp binnen het woonzorgcentrum.
Kinderen van 3 tot en met 12 jaar kregen de kans om samen met onze bewoners een
onvergetelijke week te beleven.

En wat hebben we genoten! Er stond elke dag wel iets leuks op het programma. De
kinderen konden zich uitleven tijdens creatieve knutselactiviteiten, leerden een echte
kampdans en gingen enthousiast aan de slag met het planten van zaden. Een van de
absolute hoogtepunten was de circusworkshop van Circolito. Jong en oud konden
samen deelnemen en zich wagen aan verschillende circusactiviteiten. Het was
prachtig om te zien hoe bewoners en kinderen elkaar aanmoedigden en samen plezier
maakten. De kinderen gaven een heuse voorstelling en haalden alles uit de kast. Onze
bewoners genoten zichtbaar van dit bijzondere optreden. Ook in de keuken werd er
samengewerkt. Samen maakten we een heerlijke fruitsla, waarbij natuurlijk ook
geproefd moest worden samen met bewoners. Daarnaast gingen de kinderen op
zoektocht naar puzzelstukken. Op elke woonwijk was een stukje van de puzzel
verstopt. Samen gingen ze op pad om alle stukken te verzamelen en uiteindelijk de
puzzel compleet te maken. En natuurlijk mocht een ijsje niet ontbreken! Felix de ijskar
kwam langs en zorgde voor heel wat blije gezichten. Een heerlijk verfrissend moment
voor jong én oud. De kinderen konden elke dag genieten van verse soep, met veel
liefde gemaakt door onze kok. We zijn hem uiteraard persoonlijk gaan bedanken. Als
extra verrassing kregen we een leuke rondleiding in de keuken, waardoor de kinderen
konden ontdekken wat er allemaal komt kijken bij het bereiden van al die lekkere
maaltijden. En alsof dat nog niet genoeg was, stonden er ook nog croque-monsieurs,
frietjes en hamburgers op het menu. Smullen maar! Het eerste zomerkamp in Hof van
Egmont was dan ook een schot in de roos. Het bracht kinderen, bewoners en
medewerkers samen, zorgde voor heel wat nieuwe ontmoetingen en vooral voor veel

lachende gezichten.

We kijken met een warm hart terug op deze eerste editie. Eén ding weten we zeker: dit

smaakt naar meer! @



Foto’s Zomerkamp




Actueel

Maand van dementie

Waar herinneringen vervagen, blijft verbondenheid bestaan

September staat wereldwijd in het teken van dementie. Een periode waarin we extra
aandacht besteden aan een aandoening die heel wat mensen raakt. Niet alleen wie
met dementie leeft, maar ook partners, familieleden, vrienden, vrijwilligers en
zorgverleners.

Dementie verandert het geheugen, het denken en het dagelijks functioneren, maar
neemt niet weg wie iemand is. Achter elke diagnose schuilt een persoon met een eigen
levensverhaal, talenten, gewoonten en gevoelens.

In Hof van Egmont kiezen we ervoor om niet alleen naar de ziekte te kijken, maar vooral
naar de mens achter de dementie. We willen een omgeving creéren waar bewoners
zich veilig, gezien en gewaardeerd voelen. Kleine gebaren maken daarbij vaak een groot
verschil: samen herinneringen ophalen, genieten van muziek, een wandeling maken,
een warme glimlach of gewoon even rustig naast iemand zitten.

Ook familie speelt hierin een onmisbare rol. Jullie kennen jullie naaste als geen ander.
Door samen te werken en ervaringen te delen, bouwen we aan zorg die aansluit bij wat
voor elke bewoner écht belangrijk is.

Tijdens deze maand willen we iedereen uitnodigen om met een open blik naar
dementie te kijken. Begrip, geduld en verbondenheid zorgen ervoor dat personen met
dementie zich blijven thuis voelen en zichzelf kunnen zijn.

Want dementie verandert veel, maar warmte, respect en liefde blijven altijd
verstaanbaar.

Vraagje, geef gerust een seintje.
Femke D’Haenens - referentiepersoon dementie

Femke.dhaenens@zbrivierenland.be



Actueel

Maand van dementie
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Actueel

Mondzorg

Herfst in het land: Een frisse glimlach!

Na drie maanden trouwe plicht,
Verliest de borstel zijn gezicht.
De haren gaan wat scheef en wijd,
Danis het voor de wissel tijd!

Vraag de familie of de zorg gerust,
Zodat u weer met een nieuwe borstel poetst.
Een frisse start voor elke tand,

De mooiste glimlach van het land
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Prikbord

Yvonne Van Lierop
Karel Verlinden
Maria Seghers
Maria Smets
Georges Van Bossin

Annie Pelgrims

Wij namen afscheid van

Overleden op 18/7/2026
Overleden op 22/7/2026
Overleden op 4/08/2026
Overleden op 08/08/2026
Overleden op 17/08/2026
Overleden op 25/08/2026

Kamer 307
Kamer 118
Kamer 424
Kamer 513
Kamer 210
Kamer 207

“Omdat er liefde is bestaat er geen voorbij.

In alle eeuwigheid ben jij”

Op pensioen vanaf 1 september 2026

Patrick Audiens — zelfstandig kinesist met wie we 20 jaar hebben samengewerkt.

We wensen Patrick heel veel vrije tijd toe.

Zakgeld september 2026

Het zakgeld van SEPTEMBER zal worden uitbetaald op:

Dienst boekhouding: DONDERDAG 10 SEPTEMBER 2026

Op de kamer: in de namiddag

Graag delen wij u mee dat de boekhouding gesloten is op:

woensdagvoormiddag en vrijdagvoormiddag.

Wij werken dan achter gesloten deuren. Voor vragen zijn we altijd bereikbaar.
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Prikbord

Eleonora Abrahams
Paul Van Rymenant
Jeannine Vanhoof
Livio Marzaro

Renaat De Ruysscher
Petrus Voeten

Elisa Beelaerts

Rosa Van Steen
Casaert Charles

Goossens Joseph

Wij verwelkomen

Kamer 202
Kamer 524
Kamer 450
Kamer 262
Kamer 307
Kamer 554
Kamer 605
Kamer 512
Kamer 524
Kamer 214

16/07/2026
22/07/2026
27/07/2026
03/08/2026
04/08/2026
13/08/2026
12/08/2026
18/08/2026
24/08/2026
26/08/2026
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Prikbord

Puzzel
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Prikbord

Jarigen van de maand

DONS Rosalia Eugenia

VAN HOREBEEK Guido

DE CREE Roland Jean

VAN INGH Jozef

JANSSENS Jose

KORTLEVEN Pierre

DE WAAL Petrus

LEEN Leonia

BECQ Hilda Andrea

WILLEMS Jozef (KV)

DE COSTER Félicien
FUENZALIDA DONOSO Hernan
PAUWELS Benedictus Lodewijk
PEETERS Clementine

FRANCX Monica

KEYSERS Paula
BOURGUIGNON Jan

VAN DEN BRANDE KAMIEL

Kamer 113
Kamer 252
Kamer 503
Kamer 122
Kamer 112
Kamer 418
Kamer 467
Kamer 308
Kamer 315
Kamer 620
Kamer 115
Kamer 215
Kamer 123
Kamer 253
Kamer 653
Kamer 406
Kamer 104

Kamer 323

2/09/1938
3/09/1936
4/09/1930

4/09/1945
5/09/1933
6/09/1944
8/09/1946
9/09/1939

11/09/1934
11/09/1944

14/09/1946
15/09/1935
15/09/1928
19/09/1939
26/09/1937
26/09/1943
29/09/1942

30/09/1957

88
90
96
81
93
82
80
87
92
82
80
91
98
87
89
83
84

69
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Ditjes en datjes

Mabel

Bereidingen die je kan maken met restjes : met liefde herwerkt.

Crunchy croutons maak je zo:

Snij enkele sneden oudbakken brood in blokjes van gelijke grootte.
Verwarm een klontje boter in een pan.

Voeg de blokjes brood toe en laat ze aan alle kanten bakken, tot ze overal
mooi goudbruin zijn.

Laat de croutons uitlekken en afkoelen op een bord met keukenpapier.

Krokante croque-monsieur

Nog wat oud brood, hesp & kaas over??
Maak een snelle croque-monsieur in de pan door boterhammen te

beleggen met kaas en ham, de buitenkanten in te smeren met boter,
en ze op middelhoog vuur goudbruin te bakken (ca. 2-3 min. per kant) tot de kaas

gesmolten is. Druk de tosti aan met een spatel voor een extra krokant resultaat.

Eenvoudige vleessalade

Restjes kippenwit/hesp... , hardgekookte eieren, mayonaise
Snijd de restjes vlees fijn. Plet de eitjes. Meng alles en roer er naar

smaak mayonaise door, kruid af met peper en zout of met nog
andere kruiden. Nog een idee, je kan er ook nog fijn gesneden,

gekookte groenten aan toevoegen.
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Ditjes en datjes

Nieuwe scootmobiel

Heerlijk op pad met onze nieuwe scootmobiel

Wat een fijne aanwinst voor Hof van Egmont: we kregen een scootmobiel cadeau.
Daarmee willen we bewoners de kans geven om, op een veilige en comfortabele
manier, nog eens te genieten van eenritje buiten, een bezoekje aan een vertrouwde
plek of gewoon van een moment met de wind in de haren.

Veilig verzekerd

Omdat we zorgeloos op pad willen gaan, is de scootmobiel goed verzekerd. De
verzekering bestaat uit drie delen:

BA of burgerlijke aansprakelijkheid komt tussen wanneer er per ongeluk schade
wordt veroorzaakt aan iemand anders. Denk bijvoorbeeld aan een tik tegen een
geparkeerde wagen.

Rechtsbijstand helpt wanneer er na een ongeval vragen of discussies ontstaan,
bijvoorbeeld over wie verantwoordelijk is.

Bestuurdersverzekering beschermt de persoon die met de scootmobiel rijdt,
bijvoorbeeld wanneer iemand ten val komt en zich bezeert.

Goed om te weten
Deze verzekering geldt voor de scootmobiel die Hof van Egmont ter beschikking stelt.
Bewoners die een eigen scootmobiel hebben, zorgen zelf voor hun verzekering.

Zinin eenritje?

Zin om eens een ritje te maken of wil je graag meer weten? Spreek gerust een
medewerker aan. We bekijken samen wat mogelijk is en zorgen ervoor dat alles rustig
en veilig verloopt.

We kijken ernaar uit om samen met de bewoners kleine uitstapjes mogelijk te maken.
Hopelijk bezorgt deze mooie gift veel fijne momenten buiten, een vertrouwd tochtje

door de buurt en hier en daar een glimlach onderweg. = J%
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Ditjes en datjes

Afscheid zelfstandig logopediste Sophie

In november 2009 zette ik mijn eerste stappen in Hof Van Egmont. Ik was aangenomen
als zelfstandig logopediste en het was mijn allereerste echte job. Elke zondag keek ik uit
naar maandag, de volgende werkdag, want ik deed mijn werk graag! Vanaf het begin
voelde ik me hier welkom. Ook al was ik als zelfstandige een beetje een buitenbeentje,
toch voelde ik me altijd deel van het team.

Ik ben er ook trots op dat ik mee heb kunnen zorgen dat de logopedische zorg wat meer
op de voorgrond kwam. Ik werd betrokken bij werkgroepen en steeds meer collega’s
wisten mij te vinden met vragen rond slikproblemen of communicatiemoeilijkheden bij

bewoners.

Maar aan alle mooie liedjes komt een einde, net als aan mijn verhaal als logopediste. Ik
voelde het al een tijdje kriebelen om een nieuwe uitdaging aan te gaan en mijn blik te
verruimen. Daarom koos ik ervoor om mij volop te richten op mijn studie

verpleegkunde.

Ik hoop mezelf binnen drie jaar verpleegkundige te mogen noemen! Het is met een klein
hartje dat ik hier vertrek, maar ik heb ook heel veel zin om bij te leren. Dankjewel
allemaal voor de mooie jaren. Ik neem afscheid met een hart vol dankbaarheid en met

herinneringen die me nog lang zullen bijblijven!

Veel liefs,
Sophie

Logopediste en student verpleegkunde
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Uit en thuis

Belevingskalender september

Datum Activiteit + locatie uur

‘Donderdag3/9 | Zomerbar door Romboutsvest: cava+ | 14-18.30uur

kaasballetje, loempia’s en mini pizza’s aan
| de zomerbar

Vrijdag 4/9 Eucharistie van 14.30-15.30 uurin 14.30 uur
restaurant ‘Het moment’ |

Maandag 7/9 Engelse les in het animatielokaal 14 uur

Dinsdag 8/9 I Kaarten in het animatielokaal I 14 uur

Donderdag 10/9 I Toertjesdag in restaurant ‘Het moment’ I 14 uur
inschrijven tot en met woensdag 2/9 |

Vrijdag 11/9 Seniorfashion (kledijverkoop) in 14 uur
restaurant ‘Het moment’ |

Donderdag 17/9 BBQ in restaurant ‘Het moment’ 11.30 uur
inschrijven tot en met woensdag 2/9 |

Maandag 21/9 Zangclub in het animatielokaal 14.30 uur

Vrijdag 25/9 I Bezoek van Alpaca’s I 14 uur

Woensdag 30/9 I Bingo in restaurant ‘Het moment’ I 14 uur
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Uit en thuis
Belevingskalender september
Datum Activiteit + locatie uur
__________________________ O S
 Bewonersraad |
i i
Vrijdag 4/9 i Bewonersraad Botaniekvest in het { 10 uur
animatielokaal |
Woensdag 9/9 Bewonersraad Maneblussersvest in het 10 uur
animatielokaal |
Dinsdag 15/9 I Bewonersraad Romboutsvest op I 10 uur

Romboutsvest5
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Uit en thuis
Wat is er te beleven in de Ergo?
Datum Activiteit + locatie uur
___________________________ ++

Vrijdag 4/9 I Schilderen in het ergo lokaal I 10 uur
Maandag 7/9 ' Zitnetbaltraining in het animatielokaal ' 10 uur
Vrijdag 11/9 I Creain het ergo lokaal I 10 uur
Dinsdag 15/9 | Wandelclub 10 uur
Vrijdag 18/9 ' Schilderen in het ergo lokaal I 10 uur
Vrijdag28/9 | Crea in het ergo lokaal |10 uur

Dinsdag 29/9 | Wandelclub 10 uur
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Uit en thuis

Dementiequiz

Test je kennis en ontdek enkele interessante weetjes.

1. Dementie is een normaal onderdeel van het ouder worden.

(] waar
(3 Niet waar

2. Welke van onderstaande uitspraken is juist?

A. Dementie treft enkel het geheugen.

B. Mensen met dementie kunnen niets meer bijleren.

C. Dementie beinvloedt onder andere het geheugen, denken, gedrag en dagelijks
functioneren.

D. Dementie komt alleen voor bij mensen ouder dan 80 jaar.

3. Wat helptiemand met dementie het meest?

A. Hen voortdurend verbeteren.

B. Rust, structuur en geduld.

C. Alles uit handen nemen.

D. Vragen zo snel mogelijk beantwoorden.

4. lemand met dementie vertelt voor de vierde keer hetzelfde verhaal. Wat is de
beste reactie?

A. “Dat heb je al verteld.”

B. “Dat klopt niet.”

C. Opnieuw luisteren en aansluiten bij het gevoel achter het verhaal.
D. Het gesprek beéindigen.
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Uit en thuis

Dementiequiz

5. Waar of niet waar?

Mensen met dementie kunnen nog genieten van muziek, humor, dieren en warme
aandacht.

(J waar
(O Niet waar

6. Welke bloem is het internationale symbool voor dementie?

A. Zonnebloem

B. Vergeet-me-nietje
C. Madeliefje

D. Klaproos

7. Wat betekent persoonsgerichte zorg?

A. ledereen op dezelfde manier verzorgen.

B. De persoon achter de dementie blijven zien.
C. Vooral focussen op de ziekte.

D. Enkel medische zorg bieden.

8. Wat is volgens jou het belangrijkste ingrediént in de zorg voor iemand met
dementie?

A. Tijd

B. Geduld

C. Empathie

D. Alle bovenstaande

Bedankt om elke dag mee het verschil te maken. €@

(Kijk snel op pagina 31 voor de juiste oplossingen.)
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Uit en thuis

Programma van de maand LDC De Rooster
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Memoires

Let’s twist again

In 1961 was de populaire muziek in de ban van de Twist-rage: een combinatie van
opzwepende Rock and Roll met een heel typische dans. Op 6 augustus 1960 speelde
Chubby Checker The Twist, een nummer van Hank Ballard uit 1958, in een televisieshow.
Het werd meteen een hit in de Verenigde Staten. Het haalde de hoogste plek in de
Billboard Hot 100.

Bij de swingende muziek hoorde een typische dans, die met verve voorgedaan werd door
Chubby Checker. Hij omschreef de dans als volgt ‘net doen alsof je je kont aan een paal
afveegt, terwijl je intussen op de tippen van je tenen draait’.

In 1961 deed Chubby Checker zijn stunt nogmaals over. Op 19 juni bracht hij het
nummmer Let’s twist again uit. Het werd opnieuw een hit in De Verenigde Staten en
Europa en het zorgde ervoor dat The Twist, zijn eerste single, opnieuw de hoogste plaats
in de Billboard Hot 100 haalde.

Chubby Checker in de populaire The Ed Sullivan Show
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Let’s twist again

Al snel volgen tientallen andere artiesten met andere nummers waarop je kan twisten.
Zie 0.a. Sam Cooke met Twisting the night away en Chris Montez met Let’s dance.

Sam Cooke Chris Montez

Chubby Checker heeft het volle pond uit zijn carriere gehaald. Je kan hem nog steeds
boeken voor concerten en evenementen. Zijn palmares met The Twist is dan ook
indrukwekkend:

e Billboards eerste nummer 1 song of all time

e het eerste nummer dat de hoogste notering haalde in 2 verschillende jaren

e het nummer dat opgenomen werd in the Rock en Roll Hall of Fame in 2019

e hij kreeg de eerste Rock and Roll Grammy voor Let’s twist again

e hij maakte nog andere dansen populair zoals 0.a. The Hucklebuck, the Shake

Bronnen:
- Wikipedia: teksten en foto’s uit The Twist, Let’s twist again, Sam Cooke en Chris Montez
- Mijn eerste 18 jaar— geboren in 1960 van 1960 tot 1978

De rest van 2026 gaan we dieper in op het jaar 1961, met volgende maand in Apropo:
Toots Thielemans stelt met Bluesette zijn pensioen veilig
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Dag uit het leven van ...

Joni Verrept

Hallo iedereen!
Ik ben Joni, medewerker reactivering op Dijlepad.

Ik werk hier sinds juni 2026, dus ik ben het reilen en zeilen hier nog volop aan het
ontdekken. Maar één ding is zeker: geen enkele dag ziet er voor mij hetzelfde uit als
medewerker reactivering op Dijlepad. En dat vind ik er juist zo leuk aan!

Mijn dag begint vroeg — gelukkig ben ik een ochtendmens! & Mijn wekker staat om
5.30 uur en ik neem graag rustig de tijd om wakker te worden met een thee’tje. Daarna
spring ik op mijn fiets richting het Hof van Egmont. Ik woon in Putte, dus met de fiets is
dat een ritje van ongeveer 45 minuten. Over ochtendgymnastiek gesproken!

Om 7.30 uur begin ik aan mijn dag. Ik start de ochtend met een handje te helpenin de

ochtendzorg. Daarna kan mijn dag alle kanten uit.

Als medewerker reactivering zorg ik er mee voor dat het wonen op Dijlepad zo
aangenaam en gezellig mogelijk is. Dit is elke dag anders. Om jullie toch een idee te
geven: ik organiseer en begeleid verschillende activiteiten. Zo gaan we samen naar de
markt, maken we iets lekkers, trekken we naar de kermis voor een smoutebol of maken
we samen tijd voor een andere leuke bezigheid, individueel of in groep. Uiteraard ben ik

ook van de partij tijdens de zomerbar!
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Dag uit het leven van...

Joni Verrept

Ik probeer daarbij steeds te kijken naar wat bewoners graag doen, waar ze interesse in
hebben en waar ze plezier en voldoening uit halen. Daarnaast ondersteun ik waar nodig
in het dagelijks leven. Soms is dat iets praktisch, soms even meedenken over een
bezorgdheid of mee zoeken naar een oplossing. Ook het contact met familie en het
meezoeken naar manieren om het verblijf op Dijlepad zo aangenaam mogelijk te maken

voor elke bewoner, behoren tot mijn job.

Maar genoeg over mijn werk, tijd om ook mezelf wat beter

voor te stellen!

In mijn vrije tijd ben ik een bezige bij. Ik volg keramiek aan de academie in Heist-op-
den-Berg, waar ik wekelijks enkele uurtjes met mijn handen in de klei zit. Daarnaast
spendeer ik graag tijd met mijn vriend, vrienden en familie. In de zomer vind je me vaak
op een terrasje of in het park. En als ik niet op stap ben, ben ik waarschijnlijk verdiept in
een boek of ben ik mijn volgende reis aan het plannen want de wereld ontdekken is een

grote passie van me!
Zo, nu hebben jullie hopelijk een iets beter beeld van wie ik ben!

N
\'r

Zwaai dus maar zeker eens als je me ziet passeren! .

Groetjes

Joni
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Wonen en leven

Afscheid van Maria en Bruno: vrijwilligers Dijlepot

Avond picknick
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Wonen en leven

Zaterdagmarkt

Wandeling
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Wonen en leven

Paella en zomerbar
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Telefoonnummers

Woonwijk Vliet vliet.hve@zbrivierenland.be 015448271
Woonwijk Oever oever.hve@zbrivierenland.be 015448272
Woonwijk Dijlepad dijlepad.hve@zbrivierenland.be 015448273
Romboutsvest romboutsvest.hve@zbrivierenland.be 015448274
Maneblussersvest maneblussersvest.hve@zbrivierenland.be 015448275
Botaniekvest botaniekvest.hve@zbrivierenland.be 015448276
Redactie Werkten verder mee

T An|mat|eenergoteam ..........................................
Tom Van Berckelaer Marijke De Smedt
Lien Clissen : Mieke Vanstappen
Christel Somers : Sophie Van de Wouw
Jakira Dignef - Ineke Struelens
Gudrun Van Haelst : Frank Van Audenaerde

Hof van Egmont
Hendrik Speecqvest 5
2800 Mechelen

website: www.hofvanegmont.be

Facebook: Zorgbedrijf Rivierenland

Verantwoordelijke uitgever: Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland,
Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver


https://www.hofvanegmont.be/
https://www.facebook.com/ZBRivierenland
mailto:vliet.hve@zbrivierenland.be
mailto:oever.hve@zbrivierenland.be
mailto:dijlepad.hve@zbrivierenland.be
mailto:romboutsvest.hve@zbrivierenland.be
mailto:maneblussersvest.hve@zbrivierenland.be
mailto:botaniekvest.hve@zbrivierenland.be
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Unieke weetjes over september

Oude Romeinse naam: De naam komt van september, het Latijnse woord voor zeven.
Vroeger begon de Romeinse kalender in maart, waardoor september de zevende
maand was. Het word ook nog gerstmaand, oogstmaand of fruitmaand genoemd.

Hogere levensverwachting: Mensen die in september worden geboren, hebben
statistisch gezien een grotere kans om 100 jaar of ouder te worden. Wetenschappers
denken dat dit komt doordat baby's minder vroeg in hun leven aan ernstige
seizoensinfecties worden blootgesteld.

De wisselende start: September begint op de dag van de week waarop december ook
begint. Geen enkele andere maand deelt deze eigenschap in een normaal jaar.

September is door haar vochtigheid en meestal nog warme temperatuur een ideale
maand voor de ontwikkeling van allerlei schimmelziekten. Wees dus op uw hoede en
verwijder aangetaste planten of plantendelen.

Open Monumentendag: In het tweede weekend van september openen duizenden
historische monumenten gratis hun deuren voor publiek.

Herdenking van 11 september, ook wel 9/11-dag genoemd, is een door de federale
overheid erkende Nationale Dag van Dienstverlening die in de Verenigde Staten
plaatsvindt op de verjaardag van de terroristische aanslagen van 11 september 2001.
Toch wel een speciaal moment om even 1 minuut stilte te houden.

Oplossing dementiequiz (p21 en 22)

Vraag 1: Antwoord: Niet waar.
Vergeetachtigheid kan bij het ouder worden horen, maar dementie is een ziekte en geen
normaal verouderingsproces.

Vraag 2: Antwoord: C Vraag 5: [4 Antwoord: Waar @
Vraag 3: Antwoord: B Vraag 6: [4 Antwoord: Vergeet -me-nietje
Vraag 4: Antwoord: C Vraag 7: Antwoord: B

Vraag 7: Antwoord: B Vraag 8: Antwoord: D



