
 

 

* Allergenen: Deze gerechten kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten. Voor meer informatie 
over allergenen kan je terecht bij onze kok van dienst. 

In De Plek ben je van maandag tot vrijdag vanaf 12 tot 13 uur welkom voor 
een warm middagmaal bestaande uit soep, hoofdgerecht en dessert.  

• Een maaltijd kost 12,5 euro. Een feestmenu kost 25 euro. Heb je 
verhoogde tegemoetkoming en woon je in Sint-Katelijne-Waver?    
Dan krijg je 3 euro korting.  

• Bestel je maaltijd aan het onthaal of telefonisch op 015 30 69 90 
tussen 8.30 en 12 uur, alleen op werkdagen. We raden aan om zo 
vlug mogelijk op voorhand te bestellen. Een feestmenu bestel en 
betaal je aan de kassa in De Brasserie.  

• Een maaltijd kosteloos annuleren kan enkel telefonisch ten laatste de 
dag voordien voor 12.30 uur. Je kan niet per mail annuleren. 

• In het buurtrestaurant zijn enkel assistentiehonden welkom.  

•  

 

OKTOBER 
 

Lokaal dienstencentrum De Plek   
Wilsonstraat 28 
2860 Sint-Katelijne-Waver 

015 30 69 90 
 

maandag 
26/10 

 

dinsdag 
27/10 

 

woensdag 
28/10 

 

donderdag 
29/10 

 

vrijdag 
30/10 

 
 
Erwtensoep 

 
Kippensoep 

 
Wortel-
soep 

 
Andalousische 
soep 

 
Preisoep 

Gebraad 
Bloemkool 
Aardappelen 

Braadworst 
Erwten en 
wortelen 
Aardappelen 

Cordon 
Bleu 
Savooi- 
stoemp 

Kip op Gentse 
wijze 
Aardappelen 

Visfilet 
Nantuasaus 
Puree 

 
Yoghurt 

 
Speculaas- 
pudding 

 
Gebakje 

 
Banaan- 
pudding 

 
Chocolade-
pap 

Welkom in buurtrestaurant 
De Plek 

 



donderdag 
01/10 

 

vrijdag 
02/10 

 
 
Kippensoep 

 
Seldersoep 

Stoofvlees 
Wortelpuree 

Zalmfilet 
Preisaus 
Puree 

Pannacotta 
met rode  
vruchten 
 

 
Chocoladepap 

 

 

maandag 
12/10 

 

dinsdag 
13/10 

 

woensdag 
14/10 

 

donderdag 
15/10 

 

vrijdag 
16/10 

 
 
Groentesoep 

 
Spinaziesoep 

 
Andalousische 
soep 

 
Kippensoep 

 
Wortelsoep 

Chipolata 
Rode kool 
Aardappelen 

Hespen- 
Rolletjes met 
Witloof 
Puree 

Vleesbrood 
Spitskool 
Aardappelen 

Cordon bleu 
Broccoli 
Aardappelen 

Tongrolletjes 
Groente-
saus 
Puree 

 
Flan 
caramel 

 
Koekjes- 
pudding 

 
Gebakje 

 
Chocolade- 
pudding 

 
Vanillepap 

 

V.U. Geert Debbaut, algemeen directeur Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 St-Katelijne-Waver.  

maandag 
05/10 

 

dinsdag 
06/10 

 

woensdag 
07/10 

 

donderdag 
08/10 

 

vrijdag 
09/10 

 
 
Tomatensoep 

 
Courgette-
soep 

 
Kervelsoep 

 
Wortel 
Selder 
soep 

 
Pompoen-
soep 

Ardeense 
burger 
Witte kool 
Aardappelen 

Kip  
Ananas 
Rijst 
Kerriesaus 

Varkenshaasje 
Mosterdsaus 
Romanesco 
Aardappelen 

Gebraad 
Blackwell- 
Saus 
Puree 

Visfilet 
Ratatouille 
Puree 

 
Koekje 

 
Rozijnen- 
pudding 

 
Gebakje 

 
Mango- 
crème 

 
Havermout- 
pap 

 
 

maandag 
19/10 

 

dinsdag 
20/10 

 

woensdag 
21/10 

 

donderdag 
22/10 

 

vrijdag 
23/10 

 
 
Bloemkool- 
broccolisoep 

 
Groentensoep 

 
Wortel 
Selder 
soep 

 
Pompoen-
soep 

 
Tomaten- 
roomsoep 

Boom-
stammetje 
Stoofprei 
Aardappelen 

Spaghetti 
Bolognaise 

Kalkoenfilet 
Sla-Tomaat 
Frieten 

Kip op 
Groot-
moeders 
wijze  

Gebakken 
Vis 
Spinazie- 
puree 

 
Koekje 

 
Vanillepudding 
met hagelslag 

 
Gebakje 

 
Griesmeel 
pudding 

 
Macaroni- 
pap 

 


