m Allergeen | Verwijzing |Allergeen | Verwijzing
ZORGBEDRIJF (G A [Noten |
’O'.—.’ Schaaldierer B Selder I
‘_.40-& RIVIEREN LAND Eieren C Mosterd J
Vis D Sesamzaad K
Aardnoten E Sulfiet L
Soja F Lupine M
Melk G Weekdieren N
MENU OKTOBER 2026
do 1/okt : tomatensoep/ACFGI - kipfricassée,slaatje,puree/ACFGH - panna cotta met rode vruchten/G

vr 2/okt :  kippensoep/ACFGI - zalmfilet,preisaus,puree/ADFG - fruit
za 3/okt : dagsoep/ACFGI - stoofvlees,wortelpuree/AFGI - dessert/ ACFG
en/of koude schotel met eiersla, soep en dessert inbegrepen

ma 5/okt : seldersoep/ACFGI - schnitzel,snijponen, gekookte aardappelen/AFGIJ - koekje/ACFG

di 6/okt : tomatensoep/ACFGI - ardeense burger,witte kool,gekookte aardappelen/ACFGI - rozijnenpudding/G
] 7/okt : courgettesoep/ACFGI - kip,ananas,rijst,kerriesaus/AGJ - rijstpap/G
do 8/okt : kervelsoep/ACFGI - varkenshaasje,mosterdroomsaus,romanesco,gekookte aardappelen/AGJ - mango

abrikooscréme/ACG
vr 9/okt : wortel seldersoep/ACFGI - visfilet,ratatouille,puree/ACDFG - fruit
za 10/okt : dagsoep/ACFGI - gebraad,blackwellsaus,puree/AFGIJ - dessert/ACFG
en/of koude schotel met hesp, soep en dessert inbegrepen

ma 12/okt : pompoensoep/ACFGI - kipvink,erwten en wortelen, gekookte aardappelen/AFGI - flan caramel/G

di 13/okt : groentesoep/ACFGI - chipolata,rode kool,gekookte aardappelen/AFGIJ - koekjespudding/AFGK

wo  14/okt : spinaziesoep/ACFGI - hespenrolletje met witloof in kaassaus,puree/AFG - rijstpap/G

do 15/okt : andalousische soep/ACFGI - vleesbrood,spitskool,gekookte aardappelen/ACFGI - chocoladepudding/G

vr 16/okt : kippensoep/ACFGI - tongrolleties met fijne groentesaus,puree/ADFGI - fruit

za 17/okt : dagsoep/ACFGI - cordon bleu,gegratineerde broccoli,gekookte aardappelen/AFGIJ - dessert/ACFG
en/of koude schotel met kipsla, soep en dessert inbegrepen

ma 19/okt : wortelsoep/ACFGI - varkenshaasje,pepersaus,bonenrolletje,gratin aardappelen/Gl - koekje/ACFG

di 20/okt :  bloemkool broccolisoep/ACFGI - boomstammetje,gestoofde prei,gekookte aardappelen/AFGI -
vanillepudding met hagelslag/G

wo  21/okt : groentesoep/ACFGI - spaghetti bolognaise/AF - rijstpap/G

do  22/okt: wortel seldersoep/ACFGI - kalkoenfilet,sla,tomaten,gekookte aardappelen/ACFGIJ -
griesmeelpudding/G

vr 23/okt : pompoensoep/ACFGI - gebakken vis,botersaus,spinaziepuree/ADFGJ - fruit

za 24/okt : dagsoep/ACFGI - kip op grootmoeders wijze,gekookte aardappelen/AFGHIL - dessert/ACFG

en/of koude schotel met hesp, soep en dessert inbegrepen

ma  26/okt : tomatenroomsoep/ACFGI - hamburger,spruiten met spek,gekookte aardappelen/ACFGI - yoghurt/G
di 27/okt :  erwtensoep/ACFGI - Ardeens gebraad,bloemkool,gekookte aardappelen/AFGI - speculaaspudding/G
wo  28/okt : kippensoep/ACFGI - braadworst,erwten en wortelen,gekookte aardappelen/AFGIHJ - rijstpap/G
do  29/okt: wortelsoep/ACFGI - cordon bleu,savooistamppot/AFGIJ - banaanpudding/G
vr 30/okt : andalousische soep/ACFGI - visfilet,nantuasaus,kruidenpuree/ABDFG - fruit
za 31/okt : dagsoep/ACFGI - kip op zijn gents,gekookte aardappelen/ACFG - dessert/G

en/of koude schotel met vleessla, soep en dessert inbegrepen

Weekend en feestdagschotels worden de dag voordien koud meegeleverd.

Al onze maaltijden kunnen allergenen of sporen van allergenen bevatten.
De samenstelling van onze producten kan veranderen.

Voor informatie kan u terecht bij onze kok van dienst.
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